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Seldefinen. como! la perdida de continuiidad parcial o total defuin
hueso.

Pueden' clasificarse como abiertas (vmplica la salida del  hueso

fracturadoral ‘exterior) y cerradas (el hueso’ se rompe y. no" hay
lesionremila piel).

ABIERTAS CERRADAS
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Esauinces:NEs la distension de los miisculosiy tendones
que danl soporte a una articulacion, presenta con
edema) dolory. Dmﬁ{t@ el movimiento.
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Desgarro muscular: Ocurre cuando los musculos o
tendones se estiran y lesionan.
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EMPRE ES IMPORTANTE ROCORDAR...
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V;Sij la'lesion’es enl el pie no retire los zapatos.

Siflhay fracturalabierta se debeficontrolar la
hemorragia'y no trateldeireacomodar ellhueso.

v Traslade al paciente a un centro asistencial.
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