
Primeros Auxilios Básicos





Como consecuencia existe riesgo de infección y posibilidad 

de lesiones en órganos o partes adyacentes a la zona 

lesionada como: músculos, nervios, vasos sanguíneos, etc. 

En estas situaciones es necesario poseer conocimientos 

de primeros auxilios para así aplicar las medidas de 

atención necesarias según la situación lo requiera.

































Pueden aparecer en cualquier parte del cuerpo. 

La cantidad de sangre dependerá del vaso sanguíneo 

sangrante: vena o arteria. Siendo la última la más grave, 

ya que en pocos minutos puede ocasionar shock o la 

muerte.











Evite emplear torniquetes a menos que sea una 

emergencia extrema como amputación o herida muy 

grande que genere sangrado profuso e incontrolable.







Las hemorragias nasales pocas 

veces son potencialmente mortales.



Las hemorragias nasales que se originan en la parte alta 

del tabique o en una parte más profunda de la nariz como 

en los senos o en la base del cráneo, pueden ser más 

difíciles de controlar.



Todas las hemorragias nasales, sin importar el área 

en que se origina son tratadas por el socorrista de la 

misma manera.

No es recomendables realizar maniobras diferentes a 

criterios de cada persona que socorre o de la víctima, 

ya que podría ser contraproducente.




